
የወረርሺኝ EBT (P-EBT) 
በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች (FAQ) 

 

1. የወረርሺኝ EBT (P-EBT) ጥቅማጥቅሞች ምንድን ናቸው?

የወረርሺኝ የኤሌክትሮኒስ ጥቅማጥቅም ዝውውር (P-EBT) ፕሮግራም በCOVID-19 የህዝብ ጤና ድንገተኛ አደጋ (PHE) 
ምክንያት ትምህርት ቤቶች ሲዘጉ ወይም በተቀነሱ መርሃ ግብሮች ሲሰሩ ብቁ የሆኑ ልጆች ያመለጧቸውን የትምህርት ቤት 
ምግቦች ለማሟላት በፌደራል ህግ በማርች 2020 ተፈጠረ። የልጅ እንክብካቤ ውስጥ ያሉ ብቁ ልጆችን ለማካተት ፕሮግራሙ 
በኦክቶበር 2020 ተስፋፋ። 

ዲፖርትመንት ኦፍ ሂዩማን ሰርቪስስ፣ ከኦፊስ ኦፍ ዚ ስቴት ሱፐርኢንተንደንት ኦፍ ኤጁኬሽን ጋር በመሆን፣ ፕሮግራሙን 
በየአመቱ በትምህርት ዘመን (SY) 2019-2020 እና 2022-2023 መካከል አስተዳድረዋል። 

2. ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ማነው ብቁ?

ለSY 2022-2023 እና ለበጋ 2023 የP-EBT ብቁነት በፌደራል ህግ ለውጦች ምክንያት ተቀይሯል። 

በኦክቶበር 1፣ 2022 ከስድስት (6) በታች የሆኑ ልጆች እና ለክፍያ ሽፋን ወሩ የSNAP ጥቅማጥቅሞችን የሚያገኙ የቤተሰብ 
አካል PHE በስራ ላይ በነበረበት ጊዜ ለSY 2022-2023 ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ብቁ ናቸው (ከኦገስት 2022 እስከ ሜይ 
11፣ 2023)። ከዚህ በታች በተዘረዘረው መሰረት ልጁ ለብቻው እንደ ተማሪ ብቁ ካልሆነ በስተቀር እነዚህ ልጆች ለበጋ 2023 
ክፍያ ብቁ አይደሉም። 

በብሄራዊ የትምህርት ቤት ምሳ ፕሮግራም (NSLP) ውስጥ በሚሳተፍ ትምህርት ቤት ነጻ እና የቅናሽ ዋጋ ምግብ (FARM) 
ለማግኘት የተፈቀደላቸው እና በSY 22-23 መጨረሻ ላይ የተመዘገቡ ተማሪዎች ለበጋ 2023 ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ብቁ 
ናቸው። 

በትምህርት አመቱ ብቁነትን በተመለከተ ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት፣ dhs.dc.gov/p-ebtን ይጎብኙ። 

3. የP-EBT ጥቅማጥቅሞች ምን ያህል ናቸው?

ለSY 2022-2023 እና ለበጋ 2023 የP-EBT ጥቅማጥቅም መጠኖች በፌደራል ህግ ለውጦች ምክንያት ተለውጠዋል። 

ለ2022-2023 የትምህርት አመት፣ ወርሃዊ የጥቅማጥቅም መጠኑ $50.36 ነው። ለሁሉም ወራት ጥቅማጥቅሞች ብቁ የሆኑ 
ልጆች በአጠቃላይ የ$478.42 ክፍያ ያገኛሉ። 

ለበጋ 2023፣ የጥቅማጥቅም መጠኑ $120.00 ነው። 

በትምህርት አመት የጥቅማጥቅሞች መጠንን በተመለከተ ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት፣ dhs.dc.gov/p-ebtን ይጎብኙ። 
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4. የ P-EBT ጥቅማጥቅሞች ከተቀበልኩ ማሳወቂያ የሚደርሰኝ እንዴት ነው? 
 
ጥቅማጥቅሞች ከተሰጡ በኋላ፣ DHS በልጁ የP-EBT መዝገብ ላይ ወዳለው አድራሻ ማስታወቂያዎችን በፖስታ ይልካል። 
 
እንዲሁም ቀሪ ሂሳብዎን በ(888) 304-9167 በመደወል ወይም በመስመር ላይ በebtedge.com ማግኘት በሚቻለው 
በebtEDGE አማካኝነት፣ ወይም በነጻ የ ebtEDGE የተንቀሳቃሽ ስልክ መተግበሪያ ከ Apple App Store ወይም Google 
Play ማግኘት ይችላሉ። 
 
5. ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ማመልከት እችላለሁ? 
 
ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች የተለየ የማመልከቻ ሂደት የለም። 
 
በበጋ 2023 ለFARM ብቁ የሆኑ የዲሲ ተማሪዎች ለበጋ 2023 የP-EBT ክፍያ ብቁ ናቸው። ልጅዎ በአሁኑ ጊዜ በትምህርት 
ቤቱ ለነጻ እና ለቅናሽ ምግብ ፈቃድ ካላገኘ፣ ልጁ ለበጋ 2023 የP-EBT ጥቅማጥቅሞች ብቁ እንዲሆን ትምህርት ቤቱ ለልጁ 
የFARM ማመልከቻን በጁን 30፣ 2023 ወይም ከዚያ በፊት መቀበል እና ማመልከቻውን ከጁላይ 15፣ 2023 በፊት ማጽደቅ 
አለበት። ለFARM ስለማመልከት ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት እባክዎ የልጅዎን ትምህርት ቤት ያነጋግሩ። 
 
6. የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን እንዴት ማግኘት እችላለሁ? 
 
የP-EBT ፕሮግራም በካፒታል አክሰስ የኤሌክትሮኒክ በነፊት ትራንስፈር (ኢ.ቢ.ቲ.) ካርድ የምግብ ጥቅማጥቅሞችን ይሰጣል። 
 
በአሁኑ ጊዜ የSNAP ጥቅማጥቅሞችን እየተቀበሉ ያሉ ወይም ከዚህ ቀደም የP-EBT ካርድ የተቀበሉ ብቁ 
የሆኑ ቤተሰቦች በነባር የEBT ካርዳቸው ጥቅማጥቅሞች የሚሰጣቸው ይሆናል። ለPEBT ፕሮግራም አዲስ 
የሆኑ ተማሪዎች፣ እንዲሁም ቀደም ሲል በቤተሰባቸው ነባር የSNAP EBT ካርድ P-EBT የተቀበሉ ነገር ግን 
ከእንግዲህ ጥቅማጥቅሞችን ማግኘት የማይችሉ ተማሪዎች፣ ለልጁ ጥቅማጥቅሞች ሲሰጥ አዲስ የEBT 
ካርድ ይላክላቸዋል። 
7. በP-EBT ካርዴ ፒኑን ገቢር የማደርገው ወይም ዳግም ማስጀመር የምችለው 
እንዴት ነው? 
 
የP-EBT ካርድን ገቢር ለማድረግ እና የግል መለያ ቁጥር (PIN) ለመፍጠር ወይም ፒን ለመቀየር ወደ FIS በ(888) 304-
9167 ይደውሉ እና እነዚህን መመሪያዎች ይከተሉ፦ 
 

• ካርዱ በልጅዎ ስም ከተሰጠ -- ለልጁ ማህበራዊ ዋስትና ቁጥር (SSN) ሁሉንም ዜሮዎች፣ የልጁን የልደት ቀን 
(በወር/ቀን/አመት ቅርጸት) እና ካርዱን የተላከበትን አድራሻ ዚፕ ኮድ ይጠቀሙ። 

 
• ካርድዎ በስምዎ ከተሰጠ – ለማህበራዊ ዋስትና ቁጥር (SSN) ሁሉንም ዜሮዎች፣ ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ብቁ 

የሆነው ትልቁ ልጅ የተወለደበት ቀን (በወር/ቀን/አመት ቅርጸት) እና ካርዱን የተላከበትን አድራሻ ዚፕ ኮድ 
ይጠቀሙ። 
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ወደ FIS ሲደውሉ ባለ አራት አሃዝ ፒን ለመምረጥ ይዘጋጁ። ፒንዎን (PIN) በአስተማማኝ ሁኔታ ይያዙ እናም ለማንም 
አያጋሩ። ማስታወስ ካልቻሉ ወይም አንድ ሰው የእርስዎን ፒን ካወቀ፣ አዲስ ፒን ለመምረጥ ወደ FIS በ(888) 304-9167 
ይደውሉ። ተጨማሪ መረጃ በdhs.dc.gov/page/ebt-card-updates ላይ ማግኘት ይችላሉ። 
 
8. በP-EBT ጥቅማጥቅሞች ምን መግዛት እችላለሁ? 
 
የP-EBT ጥቅማጥቅሞች እንደ SNAP የምግብ ጥቅማጥቅሞች በተመሳሳይ ይሰራሉ እና ብቁ የሆኑ ምግቦችን ለመግዛት ብቻ 
ጥቅም ላይ ሊውሉ ይችላሉ። ይህም ፍራፍሬ፣ አትክልት፣ ስጋ፣ የአእዋፋት ስጋ፣ አሳ፣ የወተት ተዋዕጾዎች፣ ዳቦ እና የመክሰስ 
ምግቦችን እና አልኮል ያልሆኑ መጠጦችን ጨምሮ ሌሎች ምግቦችን ያካትታል። 
 
ተጨማሪ መረጃ በhttps://www.fns.usda.gov/snap/eligible-food-items ላይ ማግኘት ይችላሉ። 
 
9. የP-EBT ጥቅማጥቅሞች የት ጥቅም ላይ ሊውሉ ይችላሉ? 
 
የP-EBT ጥቅማጥቅሞች SNAP በሚቀበል በማንኛውም ሱቅ ውስጥ ምግብ ለመግዛት ሊያገለግሉ ይችላሉ። አብዛኛዎቹ 
መደብሮች SNAP መቀበላቸውን የሚገልጹ ምልክቶች ይኖራቸዋል፣ ነገር ግን መደብሮችን በሚከተሉት ማግኘት ይችላሉ፦ 
 

• በwww.fns.usda.gov/snap/retailer-locator ላይ መፈለግ 
• በebtedge.com ወይም በነጻ የ ebtEDGE የተንቀሳቃሽ ስልክ መተግበሪያ ከ Apple App Store ወይም 

Google Play ላይ መፈለግ 
 
 
እንዲሁም የP-EBT ጥቅማጥቅሞች በተፈቀደላቸው ቸርቻሪዎች የመስመር ላይ የምግብ ግዢዎችን ለመፈጸም ጥቅም ላይ 
መዋል ይችላሉ። በዲሲ፣ Amazon፣ Aldi እና Walmartን ጨምሮ በርካታ ቸርቻሪዎች ብቁ የሆኑ ግዢዎች በP-EBT 
የገንዘብ ድጋፍ እንዲደረጉ ይፈቅዳሉ። ተጨማሪ መረጃ dhs.dc.gov/service/snap-benefits ላይ ማግኘት ይችላሉ። 
 
10.  ጥቅማጥቅሞች በተሰጡበት ወር ሁሉንም የP-EBT የገንዘብ ድጋፎችን መጠቀም አለብኝ? 
 
አይደለም። ገንዘቡ ከአንድ ወር ወደሌላው ወር ይተላለፋል። ይሁን እንጂ፣ ለ274 ቀናት ምንም ግዢ ካልተፈጸመ፣ 
ጥቅማጥቅሞች ሊሰረዙ (በካርዱ ሊወገዱ) ይችላሉ። 
 
11.  ምትክ ካርድ እንዴት ማግኘት እችላለሁ? 
 
ምትክ የP-EBT ካርድ ከፈለጉ፣ በፖስታ መጠየቅ ወይም በአካል መውሰድ ይችላሉ። 
 
ምትክ ካርድ በአካል ለመውሰድ፣ የEBT ካርድ ማከፋፈያ ማዕከልን መጎብኘት ያስፈልግዎታል። የአካባቢዎች እና ሰአታት 
መረጃ dhs.dc.gov/page/ebt-card-updates ላይ ማግኘት ይችላል። 
 



የወረርሺኝ EBT (P-EBT) 
በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች (FAQ) 

 

 

ምትክ በፖስታ ለመጠየቅ፣ የዲስትሪክቱ EBT አቅራቢ ወደሆነው FIS በ(888) 304-9167 ይደውሉ። እባክዎ በመዝገቡ ላይ 
ያለውን አድራሻ ማዘመን እንደማይችሉ ልብ ይበሉ፣ ስለዚህ አድራሻዎ ከተለወጠ ምትክ ካርድ በአካል መጥተው መውሰድ 
ወይም አድራሻዎን ለማዘመን የP-EBT መስጫ ቅጽ ያስገቡ እና ምትክ በDHS እንዲላክልዎ መጠየቅ ያስፈልግዎታል። 
 
12.  አድራሻዬን ወይም ሌላ መረጃ እንዴት ማዘመን እችላለሁ? 
 
የP-EBT መዝገብ መረጃ ለማዘመን፣ እባክዎ የP-EBT መስጫ ቅጽ በdhs.dc.gov/p-ebt ላይ ያስገቡ። 
 
13.  ስለ P-EBT ተጨማሪ መረጃ የት ማግኘት እችላለሁ? 
 
ስለ P-EBT ተጨማሪ መረጃ በdhs.dc.gov/p-ebt ላይ ማግኘት ይችላሉ። 
 
14.  የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን ማግኘት እንደነበረብኝ ነገር ግን እንደሌለኝ ካሰብኩ ምን ማድረግ አለብኝ? 
 
ልጅዎ የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን ማግኘት እንዳለበት ካሰቡ፣ እባክዎ ልጅዎ በትምህርት አመቱ ብቁ ሊሆን እንደሚችል እና 
ልጁ ትምህርት ቤት የተመዘገበ መሆኑን ወይም የP-EBT ጥቅማጥቅሞች በተሸፈነው ጊዜ ውስጥ የቤተሰብ አባል SNAP 
የሚቀበል መሆኑን ለማወቅ ከዚህ በላይ በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች ቁጥር 2 ይከልሱ። ልጅዎ በትምህርት አመት 
ለFARM ፈቃድ ማግኘቱን ወይም አለማግኘቱን በተመለከተ ማንኛቸውም ጥያቄዎች ካሉዎት፣ በልጅዎ ትምህርት ቤት ውስጥ 
የሚገኘውን የአመጋገብ አገልግሎቶችን ወይም የ FARM ግንኙነትን ማነጋገር አለብዎት። 
 
15.  የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን ካልፈለጉ ምን ማድረግ አለብኝ? 
 
የ P-EBT ጥቅማጥቅሞችን እንዲጠቀሙ ባይገደዱም፣ ሌላ ሰው ማስተላለፍ አይችሉም ወይም ገንዘቡን ለሌላ ሰው እንድናዞር 
ሊጠይቁን አይችሉም። የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን ካልፈለጉ፣ ካርዱን ማጥፋት ይችላሉ እንዲሁም ጥቅማጥቅሞቹ ከ274 ቀናት 
በኋላ በራስ ሰር ይሰረዛሉ (ከካርዱ ይወገዳሉ)። የወደፊት ጥቅማጥቅሞች ለልጅዎ እንደማይሰጡ ለማረጋገጥ ከፈለጉ፣ እባክዎ 
መርጠው ለመውጣት በdhs.dc.gov/p-ebt ላይ ያለውን የድር ቅጽ ይሙሉ። 
 
16.  የማጭበርበር ሰለባ ከሆንኩ ምን ማድረግ አለብኝ? 
 
DHS በEBT ካርዶች ዙሪያ ካርድን በፍጥነት ማንበብ፣ ማጭበርበር እና የማታለል ሙከራዎችን ያውቃል። የእርስዎን EBT 
ካርድ ቁጥር እና/ወይም የግል መለያ ቁጥር (PIN) ከሚጠይቁ ጥሪዎች እና የጽሁፍ መልዕክቶች ይጠንቀቁ። EBT ካርድ 
ቁጥርዎን እና/ወይም ፒንዎን ለመጠየቅ DHS በስልክ ወይም በጽሁፍ መልዕክት በጭራሽ አያገኝዎትም። 
 
DHS ምርመራ ማጠናቀቅ እንዲችል፣ ማንኛውንም አጠራጣሪ እንቅስቃሴ እና/ወይም የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን የሃሰት 
አጠቃቀምን ለDHS የፕሮግራም ግምገማ፣ ክትትል እና ምርመራ ቢሮ (OPRMI) በ202-671-4460 ወዲያውኑ ሪፖርት 
ያድርጉ። ተጨማሪ መረጃ በdhs.dc.gov/page/fraud ላይ ይገኛል። 
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17.  የ P-EBT ጥቅማጥቅሞችን መቀበል እና/ወይም መጠቀም በእኔ “የህዝብ ክፍያ” ሁኔታ ላይ ተጽዕኖ 
ያሳድራሉ? 
 
አይ። የP-EBT ጥቅማጥቅሞችን መቀበል ወይም መጠቀም የወላጆች እና የአሳዳጊዎች ወይም ብቁ የሆኑ ልጆች የስደት ሁኔታ 
ላይ ተጽዕኖ አያሳድርም። የህዝብ ክፍያ ህጉ ለP-EBT ጥቅማጥቅሞች ተፈጻሚ አይደለም። 
 
18.  የP-EBT ጥቅማጥቅሞች ግብር የሚከፈልባቸው ናቸው? 
 
የውስጥ ገቢ አገልግሎት (IRS) በተለይ የP-EBT ጥቅማጥቅሞች የግብር አከፋፈል ላይ መመሪያ አላወጣም፣ ነገር ግን የሌሎች 
ጥቅማጥቅሞችን የግብር አከፋፈል በሚገመግሙ ከዚህ ቀደም የነበሩ የIRS የገቢ ህጎች ላይ በመመስረት፣ P-EBT እንደ 
አጠቃላይ ደህንነት እንጂ ግብር እንደሚከፈልበት ገቢ አይስተናገድም። ስለ ግብሮችዎ ማንኛውንም ጥያቄ ካለዎት እባክዎን 
ከግብር ባለሙያ ጋር ይመካከሩ። 
 
19.  ሌሎች የምግብ ወይም የገንዘብ ምንጮች አሉ? 
 
በዲስትሪክቱ ውስጥ ስላሉት የምግብ መርጃዎች ተጨማሪ መረጃ እዚህ ይገኛል። 
 
በተጨማሪ የተመጣጠነ ምግብ ድጋፍ ፕሮግራም (SNAP) ወይም በ DHS በሚቀርቡ ሌሎች የጥቅማጥቅም ፕሮግራሞች 
ለመሳተፍ ብቁ ሊሆኑ የሚችሉ ቤተሰቦች እንዴት ማመልከት እንደሚችሉ መረጃ እዚህ ማግኘት ይችላሉ። 
 
20.  በእነዚህ በተደጋጋሚ የተጠየቁ ጥያቄዎች ወይም በ DC P-EBT ህረ ገጽ ላይ ያልተመለሰ ጥያቄ ካለኝ 
ተጨማሪ እርዳታ እንዴት ማግኘት እችላለሁ? 
 
እባክዎ በተደጋጋሚ የተጠየቁ ጥያቄዎችን እና ድህረ ገጹን መገምገምዎን ያረጋግጡ። ብዙ የተለመዱ ጥያቄዎች እና ጉዳዮች 
ከላይ እና በP-EBT ብቁነት እና ክፍያዎች፣ በP-EBT በተደጋጋሚ የተጠየቁ ጥያቄዎች እና በP-EBT ካርድ መረጃ ክፍሎች 
ተብራርተዋል። ጥያቄዎ አሁንም ምላሽ ካላገኘ፣ እባክዎ የድር ቅጽ በdhs.dc.gov/p-ebt ላይ ያስገቡ። በከፍተኛ የጥያቄዎች 
ብዛት ምክንያት፣ የጉዳዩ ግምገማ ጥያቄው የPEBT ካርድ የመተካት ካልሆነ በስተቀር ጥቅማጥቅሞች በትክክል መሰጠታቸውን 
ካሳየ ለጥያቄዎች ምላሽ መስጠት አንችልም። 
 


